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Lýsing: 

Íslands- og mannkynssaga á 19. og 20. öld. Efnisþættir eru þættir úr sögu Íslands og heimsögunni 

frá 1776 og fram eftir 20. öld. Fjallað er um hugmyndafræði út frá stóratburðum, einstaklingum og 

samfélagsþróun. Stiklað er á stóru en leitast við að kafa ofaní og dýpka skilning á einstöku þáttum 

sem fjallað verður um en að nokkru leyti er áfanginn yfirlit yfir ákveðin tímabil og hugmyndir innan 

tímarammans. Áhersla er lögð á áberandi sem og minna áberandi þætti sögunnar, stór atburði og 

fólk, ásamt jaðarsettum einstaklingum og baráttu þeirra fyrir bættum hag almennings. Skoðaðar verða 

mannréttindabaráttur og mannréttindabrot, hugmyndastraumar, framfarir, stjórnarfar og styrjaldir 

tímabilsins. 

 

Þekking, leikni, hæfni: 

• Að nemandi fái gleggri mynd af uppruna nútímaþjóðfélags og stjórnarfars svo sem lýðræðis, 

einveldis o.s.frv.  

• Að nemandi átti sig betur á nútíma átökum og vandamálum út frá sögunni eins og jákvæðum og 

neikvæðum áhrifum tækniþróunar, styrjalda, iðnvæðinga á sjálfbærni einstaklinga, landa og 

heimsbyggðarinnar.  

• Að nemendi sjái sögu Íslands á tímabilinu í tengslum við erlenda strauma og stefnur.  

• Að nemandi öðlist þekkingu og skilning á völdum þáttum úr mannkynssögu frá miðri 18. öld og 

fram á þá tuttugustu og fyrstu.  

• Að nemendi öðlist skilning á skorti á frásögnum um konur, alþýðufólk og fleiri hópa og 

afleiðingum þess m.a. áhrifum á sögusýn nútímafólks og áhrifum þess á jafnrétti.  

• Að nemandi öðlist leikni í að tjá sig um söguleg efni í ræðu og riti.  

• Að nemandi öðlist læsi á megin hugmyndastrauma sögunnar á tímabilninu og leikni í að gera 

grein fyrir þeim með skapandi hætti. 

• Að nemandi öðlist hæfni til að glöggva sig á atburðum sögunnar á forsendum þess tíma sem 

þeir eiga sér stað með umræðum og skriflegum verkefnum. 

• Að nemandi öðlist leikni í að leita heimilda um sögulega þætti og kunna að greina á milli 

frumheimilda og eftirheimilda og geti metið gildi og áreiðanleika þeirra.  

• Að nemandi geti gert sér grein fyrir ólíkum sögulegum skýringum, tekið þátt í skoðanaskiptum 

og metið ólík sjónarhorn sögulegra álitamála.  

• Að nemendi öðlist hæfni til að spegla sig og líf sitt í sögunni.  

• Að nemandi öðlist skilning á hvernig saga eins tíma hefur áhrif á velferð fólks á öðrum tímum 

með það í huga að sýna ábyrgð gagnvart komandi kynslóðum.  

• Að nemandi geti notað sögunám til að efla gagnrýna hugsun sína. 

 

mailto:thordis.hermannsdottir@borgo.is


  
 
 

 

 

Námsgögn: 

Glærur og lesefni frá kennara á INNU.  

Nánari upplýsingar veitir kennari. 

 

 

Aðrar mikilvægar upplýsingar: 

Nemendur þurfa að þreyta alla þætti námsmats og fá að meðaltali 4,5 úr þeim, til að útskrifast úr 
áfanganum. 
 
Mikilvægt er að virða skiladaga á verkefnum!! Ekki er tekið við verkefnum eftir að skilafrestur er 
liðinn! 
 
Óútskýrð fjarvist á prófi gefur einkunnina 0. Á prófdegi verður að vera búið að skrá veikindi eða leyfi 
áður en tími hefst til að eiga rétt á sjúkraprófi. Sjúkraprófið er haldið á næsta undirbúningsdegi sem 
merktur er á skóladagatali. 
 
Tímaverkefni eru gerð og skilað í tíma. Ekki er hægt að skila tímaverkefnum eftir tímann (nema 
samið hafi verið um það fyrirfram). 
 
Kennari áskilur sér rétt til að spyrja nemenda munnlega út í skriflega skiluð verkefni – leiki grunur á 
að nemandinn hafi ekki að öllu leyti unnið verkefnið sjálfur. Nemandi getur fengið aðstoð við verkefni 
en þarf að skilja inntakið að öllu leyti og geta gert grein fyrir því munnlega við kennara undir fjögur 
augu.  
  
Athugið sérstaklega, gerist nemandi uppvís að því að skila verkefni sem nemandinn er ekki höfundur 
að eða hefur ekki unnið sjálfur, getur viðkomandi átt það á hættu að vera vísað úr áfanganum. Notkun 
gervigreindar (AI) við verkefnaskil verða rædd sérstaklega og kennari gefur skýrar leiðbeiningar um 
hvað telst til svindls eða ranginda í verkefnaskilum.  
 
Kennsluáætlunin kann að taka breytingum á önninni en þá að höfðu samráði við nemendur. 
 
Ástundun er mikilvægur þáttur í náminu. Sé nemandi ekki mættur í kennslustund innan 10 mínútna 
frá því að kennslustund hefst telst nemandi fjarverandi í tímanum. 
 

 

Námsmat: 

{Sundurliðað, tímasetningar í töflu á baksíðu} 
 
Hlutapróf 1 – Skriflegt 10% 
Hlutapróf 2 – Munnlegt 10% 
Ritgerð/kynning 25% 

• Ritgerð (fyrstu skil) 13% 

• Ritgerð (önnur skil) 7% 

• Kynning 5% 
Skilaverkefni 40% 

• Plakat/kynning – hópavinna 10% 

• Hlaðvarp/podcast og handrit með heimildum 10% 

• Förufólk 5% 

• Frumheimildaverkefni unnin í hópum í tíma 5% 

• Millistríðsárin 5% 

• Jörundur 5% 
Tímaverkefni (Kahoot, krossgátur, tímalínur, umræðuverkefni í tímum o.fl.) 15% 
 



  
 
 

 

Vika Dags. Námsþættir 
Námsmats-
þættir 

33 18. ágúst  Nýnemadagur 

34 21.-25. ágúst Kynning á áfanga / Ismar og hyggjur Plakat 10% 

35 
28.ágúst -1. 
sept. 

Franska byltingin / Napóleon  

36 4.-8. sept. Ísland á 19. öld  Förufólk 5% 

37 11.-15. sept. Iðnbylting / Nýlendu- og heimsvaldstefna Jörundur 5% 

38 18.-22. sept. Kosningaréttur kvenna - Súffragettur  

39 25.-29. sept. Hlutapróf 1 / Byltingar í Rússlandi í byrjun 20. aldar Hlutapróf 1 10% 

40 2.-6. okt. Fyrri heimsstyrjöldin / Versalasamningar 
Heilsudagur 
Undirb./úrv.  
Vörðuvika I 

41 9.-13. okt. Ritgerðarvinna / Millistríðsárin  

42 16.-20. okt Millistríðsárin / Ritgerðarvinna 
 
Millistríðsárin 5% 
 

43 23.-25. okt. Ritgerðarvinna / Kynningar á ritgerð 

Hausthlé fimmtud. 
og föstud. 
Kynning 5% 
Ritgerð fyrstu skil 
13% 

44 
30. okt. - 3. 
nóv.  

Uppgangur Hitlers og Nasista  

45 6.-10. nóv. Seinni heimsstyrjöldin og Helförin 
Undirb./úrv.  
Vörðuvika II. 
Hlaðvarp 10% 

46 13.-17. nóv. Kalda stríðið og heimurinn eftir heimsstyrjaldir  

47 20.-24. nóv.  Aðskilnaðarstefna BNA 
Seinni skil á ritgerð 
7% 

48 
27. nóv. - 1. 
des.  

Aðskilnaðarstefna BNA frh.  

49 4.-8. des Hlutapróf 2 - munnlegt Hlutapróf 2 10% 

50 11.-13. des Einkunnaskil 
Síðasti 
kennsludagur 

Tímaáætlun er sett fram með fyrirvara um nauðsynlegar breytingar. 

         


