Borgarholtsskoli

Gedsalfraedi — SAL3B0O5

Namsaeaetlun, haustonn 2024

Kennari/kennarar: Netfang/netféng:
Hermina Huld Hilmarsdottir hermina.hilmarsdottir@borgo.is
Lysing:

Afanginn fjallar um gedheilsu og gedraen vandamal. Logd er ahersla & ad nemendur atti sig &
samspili likamlegra og andlegra patta i tengslum vid gedheilbrigdi og préun gedraskana. Nemendur
kynnast leidum til ad verjast streitu og taka a afleidingum hennar. Einnig er fjallad um ymsar
gedraskanir og helstu medferdarirraedi vid peim. Nemendur afla sér upplysinga um gedheilsugaeslu
og pa medferd sem er i bodi & islandi. Meginmarkmid &fangans er ad nemendur 6dlist skilning &
gedheilsu, gedraekt og edli gedraskana svo peir skilji hvernig peir geta tekid abyrgd a eigin
gedheilbrigdi.

pekking, leikni, haefni:

Ad nemandinn:

* kynnist sdgu, freedilegri -og hagnytri hlid kliniskrar salfreedi asamt freediménnum

* lzeri um streitu og leidir til ad koma i veg fyrir eda minnka hana

« skilji samspil streitu (umhverfispatta) og erfdéa i moétun gedraskana

« skilji hugtakid afbrigdilegt atferli og tengi saman sjénarmid salfraedinnar og hugmyndir um orsakir
afbrigdilegs atferlis

* kynnist flokkunarkerfum gedéraskana

* kynnist ymsum matstaekjum (sélfreedilegum préfum) i kliniskri salfraedi

* kynnist einni gedréskun sérstaklega vel i gegnum viétal

* bekki helstu medéferdarform gedraskana og pa sérstaklega salgreiningu, atferlismedferd og
hugraena atferlismedferd

« tileinki sér videigandi heimildavinnu

* geti komid fra sér efni munnlega fyrir framan hép nemenda

Namsmat:

Streituverkefni — 10%
Sjénarmid salfreedinnar og gedroskun — 10%
Hlutaprof ar koéflum 1, 2 og 3 —10%
Kvikmyndaverkefni — 10%
Greiningarverkefni — 20%
Ritgerd eda vidtal — 20%

o Ppétttaka og virkni — 20%
{Sundurlidad, timasetningar i t6flu & baksiou}

Namsgogn:

Samantekid efni um afbrigdasalfraedi eftir Aron Témas Haraldsson
DSM-V - Flokkun gedraskana eftir Kristjan Gudmundsson
Verkefnahefti — athent hja kennara



mailto:hermina.hilmarsdottir@borgo.is

Adrar mikilveegar upplysingar:

Standa parf skil 8 OLLUM namsmatspattum
Ekki er tekio vio verkefnum eftir ad skilafrestur rennur Gt




Vika

Dags.

Namspeettir

Namsmats-

peettir
1 19.-23. 4gust
Kynning a &fanga, hopefli
2 26.-30. agust Lota 1
Klinisk salfreedi og sagan
3 2.-6. sept. Streita
4 | 9.-13.sept. Streita frh. — Streituverkefni — 10% - skil 11. sept. (Sltgeo/';;’ verkefni
5 16.-20.sept | Afbrigdilegt atferli/lhegdun
6 23.27. sept Afbrigdilegt atferli — Sjénarmid salfreedinnar og gedroskun 10% - | sjonamid salfr.
| skil 25. sept. (10%)
) Hlutaprof (10%)
7 i&'sept' 4 Upprifjun — Hlutaproéf ar kafla 1, 2 og 3 — 10% - 2. okt.
’ Varda |
8 7.-11. okt. Flokkun og mat Lota 2
9 14.-18. okt. Flokkun og mat frh.
Kvikmyndaverke
10 | 2123 okt Helstu flokkar gedraskana — Kvikmyndaverkefni — kynning — ?1“0';/3’)””'”9
T | 10%- skil 23. okt. ’
Hausthlé
11 ﬁg;/c’kt"l' Helstu flokkar gedraskana
12 | 4.-8.n6v. Medferd gedraskana Varda Il
13 | 11.-15.n6v. | Medferd gedraskana — Greiningarhefti 20% - skil 13. ndv. gg‘:/:)mgarhem
14 | 18.-22.n6v. | Ritgerdarefnis-lestur / vidtalsvinna og lestur
15 | 25.-29.n6v | Vinna vid ritgerd/ vidtalsverkefni Lota 3
16 | 2.-6. des. skil a ritgerd/vidtalsverkefni 20% - skil eigi sidar en 4. des. gg%/eo)ralwatal
17 9.-12. des Kennslu lykur

Einkunnaskil

patttaka og
virkni 20%

Timadeetlun er sett fram med fyrirvara um naudsynlegar breytingar.




