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Námsáætlun, haustönn 2024 

 

Kennari: Bryndís Valberg  sími:  77 242 77 Netfang: bryndis.valberg@borgo.is   

  

 

 

 

Lýsing: 

Viðfangsefni áfangans eru hornaföll, vigrar, keilusnið, ákveðjur og hringir. Unnið er með hornaföll í 
þríhyrningum og út frá almennri skilgreiningu í tengslum við vigra og einingarhringinn. 
 

Þekking, leikni, hæfni: 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á:  
Skilgreiningu hornafalla, umritunarreglum þeirra og gröfum, reglum um notkun hornafalla í 
þríhyrningi, lausn hornafallajafna- og ójafna og bogamáli, skilgreiningu á vigrum í sléttum fleti og 
helstu eiginleikum þeirra s.s. hnitum, lengd og miðpunkti, samlagningu vigra, innfeldi vigra, samsíða 
vigrum, hornréttum vigrum og horni milli vigra, jöfnum hrings og ákveðum. 
 
Nemandi skal hafa öðlast leikni í að:  
Nota hornaföll til að finna hliðarlengdir, horn og flatarmál þríhyrninga, einfalda og umrita stæður 
sem innihalda hornaföll og leysa hornafallajöfnur, skipta á milla gráða og bogamáls, beita helstu 
reiknireglum vigurreiknings, s.s. að finna hnit vigra, lengd þeirra, innfeldi tveggja vigra og horn milli 
vigra, finna miðju og radíus hrings út frá jöfnu hans og öfugt og finna flatarmál þríhyrnings, leysa 
jöfnuhneppi og leysa vigur upp út frá ákveðum.  
 
Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að:  
Setja margs konar verkefni upp með táknmáli stærðfræðinnar og leysa þau, beita skipulögðum 
aðferðum við lausn verkefna og rökstyðja aðferðir sínar, skrá lausnir sínar skipulega og skiptast á 
skoðunum um þær við aðra, átta sig á tengslum ólíkra aðferða við framsetningu, vinna með 
merkingu og tengsl hugtaka í námsefninu og beita frumkvæði, innsæi og frumleika við lausn 
verkefna. 
 

Námsmat: 

Lögð verða fyrir  7 próf/verkefni sem unnin verða í kennslustundum.  
 
Próf nr. 1 og 2 eru úr 1. kafla – Vigrar - og vega 12% hvert. Samtals 24%. Próftími 60 mín.  
Próf nr. 3 og 4 eru úr 2. kafla  – Hornaföll - og vega 12% hvert. Samtals 24%. Próftími 60 mín.  
 
Próf nr. 5 er úr 3. kafla – Þríhyrningar - og vegur 17%. Próftími er 120 mín.  
Próf nr. 6 er úr 4 kafla – Ákveður-  og vegur 10%. Próftími er 60 mín.  
 
Próf nr. 7 er úr öllu námsefninu og vegur 25%. Próftími er 120 mín.  
 
Vinna í kennslustundum og heimavinna er liður í ástundun nemenda. Verkefnum er skilað inn á 
INNU. Kennari mun fylgjast með ástundun nemenda í kennslustundum og kalla eftir vinnubók, ef 
þess gerist þörf. Allar athugasemdir varðandi ástundun nemenda eru skráðar á INNU.  
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Námsgögn: 

Stærðfræði 3A: vigrar, hornaföll, þríhyrningar, hringir, ákveður og stikur eftir Gísla Bachmann og 
Helgu Björnsdóttir. 

 

Aðrar mikilvægar upplýsingar: 
 
Munið að það er skylda að tilkynna forföll á skrifstofu samdægurs ef þið komist ekki í skólann þegar 
próf/verkefni er lagt fyrir.  Tilkynnir nemandi ekki forföll samdægur þá fellur undantekningarlaust 
réttur nemenda niður til þreyta prófið/verkefnið.  
 
Hafið í huga að það er mjög slæmt fyrir nemendur að missa af kennslustundum. Nemendur sem 
missa niður kennslustundir, þurfa að vinna upp tapaða kennslu á eigin forsendum.   
 
Kennari mun fylgja námsáætlun eftir bestu getu og svigrúm til upprifjunar er takmarkað.  
 
Ýtrekað er að nemendur bera ábyrgð á sínu námi og þeir eiga að fylgja skólareglum og þá 
sérstaklega mætingareglum.  
Hart verður tekið á óleyfilegum fjarvistum og trufli nemendur kennslustundir verður þeim vísað út 
með þar til gerðum afleiðingum.  
Mæti nemandi 10 mínútum of seint í kennslustund þá er gefin fjarvist fyrir tímann.  
Kennari hefur ekki heimild að veita nemendum leyfi frá kennslustundum.  
Annað hvort er nemandi mættur eða fjarverandi. Nemandi semur við stjórnendur um leyfi frá 
kennslustundum eða tilkynnir sig veikan á INNU.  
 
Símnotkun í kennslustundum er bönnuð. Símar eru ekki leyfðir sem reiknivélar. Hægt er að fá 
reiknivélar lánaðar á bókasafni.  
 
Mikilvægt: Fari svo að nemandi virða ekki þessa reglu og er staðinn að þvi að nota síma í 
kennslustund, þá veitir kennari nemanda áminningu. Sé áminning ekki virt eru nemendur sendir út 
úr kennslustund. Ekki eru veittar undantekningar frá þessari reglu og er fjarvist skráð á INNU.  
 
Yfirleitt kemur í ljós eftir 4-5 próf/verkefni hverjir hafa staðist áfangann og hverjir eru fallnir, þar sem 
um símatsáfanga er að ræða. Endurtekningarpróf eru ekki í boði. Ef augljóst er að fall er staðfest 
verður nemendi skráður úr áfanganum. Kennari mun skrá viðvaranir og ábendingar inn á INNU og 
láta nemendur vita um stöðu sína í vörðuviðtölum.  
 
Nemendum ber að fylgjast samviskusamlega með öllum tilkynningum um heimavinnu, skilaverkefni, 
námsmat og annað inni á INNU.  
Kennslumyndbönd verða í boði á INNU sem nemendum ber jafnframt að kynna sér.  
 
 
 

 

Öll prófin/verkefnin verða lögð fyrir nemendur á þar til greindum vikum í námsáætlun (sjá námsþætti 
hér fyrir neðan). Til að standast áfangann þarf að lágmarki að fá einkunnina 5 í lokaeinkunn.  
 
Mikilvægt: Ef nemandi getur af einhverjum ástæðum ekki leyst prófið/verkefnið á tilskipuðum tíma, 
þá býðst nemenda tækifæri á að reyna við prófið/verkefnið í síðustu viku annarinnar, svo 
framarlega sem forföll hafa verið skráð í INNU, daginn sem prófið var lagt fyrir hópinn.  
 
Ekki er veittur frestur á að leysa prófið/verkefnið, né endurtaka próf/verkefni sem búið er að þreyta. 
Sérstakar reglur gilda um nemendur á afreksíþróttabraut sem þurfa að mæta í keppni, innanlands 
eða erlendis, þegar próf er lagt fyrir. Þessir nemendur eru beðnir um að hafa ræða við kennarann 
um annað prófafyrirkomulag.  
 



  
 
 

 

Vika Dags. Námsþættir Námsmatsþættir 

 
1 
 

4. janúar Starfsdagar kennara  

2 
8.-12. 
janúar 

 
Kynning á áfanganum og námsáætlun 
 
 
Kafli 1.1: Vigrar í fleti  
Kafli 1.2: Staðarvigur 
Kafli 1.3: Samlagning vigra 
 
 

Æfing 1.1 
Æfing 1.2  
Æfing 1.3  

3 
15.-19. 
janúar 

 
Kafli 1.4: Margfeldi vigurs og tölu; blandað margfeldi  
Kafli 1.5: Þvervigur  
Kafli 1.6: Hallatala vigurs  
Kafli 1.7: Lengd vigurs 
Kafli 1.8: Einingavigur 
 

 
Æfing 1.3 frh.  
Æfing 1.4 
 

4 
22.-26. 
janúar 

22. janúar (mánudagur). Próf nr. 1 í fyrri kennslustund.  
Nemendur mega hafa með sér sitt eigið formúlublað/ 
dæmasafn í A4 stærð, útfyllt öðru megin.  
Efni til prófs eru fjórar fyrstu æfingarnar í kafla 1.  
 
 
 
Kafli 1.9: Innfeldi  
Kafli 1.10: Umritun vigra 

 
PRÓF NR. 1 (vægi 12%)  

(próftími 60 mín). 
Efni til prófs:  
Æfing 1.1,  
æfing 1.2,  
æfing 1.3 og  
æfing 1.4 

_________________ 

Æfing 1.5 

Æfing 1.6 

Æfing 1.7 
 

5 
29.jan – 2. 
febrúar 

31. janúar (miðvikudagur). Próf nr. 2 í fyrri 
kennslustund.  
Nemendur mega hafa með sér sitt eigið formúlublað/ 
dæmasafn í A4 stærð, útfyllt öðru megin.  
Efni til prófs allur kaflinn með megináhereslu á þrjár 
síðustu æfingarnar í kafla 1.  
 
 
 
 
Byrjað á kafla 2.  
 
Kafli 2.1: Hnitakerfi  
Kafli 2.2: Stefnuhorn  
Kafli 2.3: Horn milli vigra 
 

 
PRÓF NR. 2 (vægi 12%)  

(próftími 60 mín). 
Efni til prófs:  

Æfing 1.5,  
æfing 1.6,  
æfing 1.7 

 

 

_________________ 

Æfing 2.1 

Æfing 2.2 
 

6 5.-9. feb. 

 
Kafli 2.4: Gráður og bogaeiningar  
 
Hefðbundin kennsla fer fer fram mánudaginn 5. og 
þriðjudaginn 6. febrúar.  
Skóhlífadagar 7. og 8. febrúar og U og Ú dagur föstudaginn 9. 
febrúar 

Æfing 2.3  
 
Skóhlífadagar og U og Ú 
dagur.  



  
 
 

 
 

7 
12.-16. 
febrúar 

Vörðuvika nr. 1 
Undirbúningur/úrvinnsla 
Vörðuvika I 

8 
19.-23. 
febrúar 

 
Vorannarhlé mánudaginn 19. og þriðjudaginn 20. febrúar 

 
21. febrúar (miðvikudagur). Próf nr. 3 í fyrri 
kennslustund.  
Nemendur mega hafa með sér sitt eigið formúlublað/ 
dæmasafn í A4 stærð, útfyllt öðru megin.  
Efni til prófs eru fyrstu þrjár æfingarnar í kaflanum.  
 
Seinni kennslustund miðvikudag 21. febrúar.  
Kafli 2.5: Lotubundin föll  og  
Kafli 2.6: einingahringurinn  
 
 

 
Próf nr. 3 (vægi 12%) 
Próftími 60 mín.  
Efni til prófs:  
Æfing 2.1 
Æfing 2.2  
Æfing 2.3  
 
 
 
Æfing 2.4 
 
Æfing 2.5 
 
 

9 
26.feb.-1. 
mars 

 
Frh. ljúka við Kafli 2.6: Einingarhringurinn  
 
Kafli 2.7: Umritunarreglur  
Kafli 2.8: Hornafallareglur fyrir stór horn  
Kafli 2.9: Samlagningarreglur 
Föstudaginn 1. mars er starfsþróunardagur. 

Æfing 2.5 
 
Æfing 2.6 
Æfing 2.7 
Æfing 2.8 
 
 

10 4.-8. mars 

4. mars (mánudagur). Próf nr. 4 í fyrri kennslustund.  
Nemendur mega hafa með sér sitt eigið formúlublað/ 
dæmasafn í A4 stærð, útfyllt öðru megin.  
Efni til prófs allur kaflinn með megináhereslu á fimm 
síðustu æfingarnar í kafla 2.  
 
 
Kafli 3.  
Kafli 3.1: Flatarmál þríhyrninga fundið með vigrum  
Kafli 3.2: Flatarmál þríhyrninga fundið með hornaföllum 
 

 

PRÓF NR. 4 (vægi 12%) 

(próftími 60 mín). 
Efni til prófs:  

Æfing 2.4  
æfing 2.5 

æfing 2.6 

æfing 2.7 

æfing 2.8 

 
 
Æfing 3.1 
 

11 
11.-15. 
mars 

 
Kafli 3.3: Sínusreglan 
 
Kafli 3.4: Kósínusreglan 
 

Æfing 3.2 
 
Æfing 3.3 
 

12 
18.-22. 
mars  

 
Mánudagurinn 18. mars er U og Ú dagur.  
 
Seinni hluti vikunnar er vörðvika nr. 2  
 

Undirbúningur/úrvinnsla 
Vörðuvika I 

13 
25.- 29. 
mars 

 
Dymbilvika – Páskafrí 
 

 

14 1.-5. apríl 
 
Kafli 3.5: Önnur sínusregla 
 

 
Æfing 3.4 
Æfing 3.5 
 
 



  
 
 

 

15 8.-12. apríl 

 
Ljúka við kafla 3 – upprifjun (æfing 3.5) 
Próf nr. 5 úr þriðja kafla.   
 
  

 

PRÓF NR. 5 (vægi 17%) 

(próftími 120 mín).  

Efni til prófs:  

Æfing 3.1  
æfing 3.2 

æfing 3.3 

æfing 3.4  

æfing 3.5 

 

16 
15.-19. 
apríl 

 
Kafli 4.  
 
Kafli 4.1: Ákveður 
Kafli 4.2: Flatarmál þríhyrnings fundið með ákveðum 
Kafli 4.3: Jöfnuhneppi leyst með ákveðum  
Kafli 4.4: Vigur leystur upp með ákveðum 
 
 

Æfing 4.1 
Æfing 4.2  
 

17 
22.-26. 
apríl 

  
Próf nr. 6 mánudaginn 22. apríl - í seinni kennslustund.  
Nemendur mega hafa með sér sitt eigið formúlublað/ 
dæmasafn í A4 stærð, útfyllt öðru megin.  
Efni til prófs er allur 4 kafli.  
 
Kafli 5.  
 
Kafli 5.1 Almenn jafna hrings 
Kafli 5.2: Skurðpunktar 
 
Fimmtudaginn 25. apríl er Sumardagurinn fyrsti – þ.e. frídagur.  

 
 

PRÓF NR. 6 (vægi 10%) 

(próftími 60 mín). 
Efni til prófs:  

Æfing 4.1 

æfing 4.2 

æfing 4.3 

 

Æfing 5.1 
Æfing 5.2 

18 
29.april – 
3. maí 

Kafli 5.2: Skurðpunktar 
Ljúka við 5. Kafla.  
 
Miðvikudagurinn 1. maí er frídagur þ.e. Dagur verkalýðsins.  

 
. 

Æfing 5.2 frh.  
Æfing 5.3 
 
 
 
 

19 6.-10. maí 

Próf nr. 7  miðvikudagur 8. apríl.  
Nemendur mega hafa með sér sitt eigið formúlublað/ 
dæmasafn í A4 stærð, útfyllt öðru megin.  
Efni til prófs er allt kennsluefni annarinnar,  
þ.e. kafli 1, 2, 3, 4, og 5.  
Þetta próf gildir 25% af lokaeinkunn.  
Uppstigningardagur þriðjudag 9. maí.  
 

 
PRÓF NR. 7 (vægi 25%)  

(próftími 120 mín). 
Efni til prófs:  

Allt kennsluefni 
annarinnar. 
 

20 
13.- 17. 
maí 

 
Sjúkrapróf eru í boðið í þesssari viku.  
 

Sjúkrapróf 

21 

 
20.-24. 
maí 

Einkunnarskil / birting einkunna og varða   

 

Tímaáætlun er sett fram með fyrirvara um nauðsynlegar breytingar. 



  
 
 

 
 


