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Námsgögn: 

Vefbók i https://uppeldi.vefbok.forlagid.is/ nemandi þarf að vera með aðgang að vefbok.is  

 

Lýsing: 

Í uppeldisfræði kynnast nemendur megin viðfangsefnum greinarinnar. Lögð verður áhersla á 
hagnýtingu og reynslunám. 

Þekking, leikni, hæfni: 

Þekking: Þekki hugmyndir um félagsmótun Þekki hugmyndir um réttindi barna og lýðræði barna 
Geri sér grein fyrir áhrifum kyns á félags- og sálarlíf barna Geri sér grein fyrir uppbyggjandi 
samskiptum milli foreldra og barns Þekki helstu uppeldisaðferðir og tengsla kenningar Þekki 
meginhugmyndir um börn – skilgreiningar á hugmyndum aldurskeiðið barn, unglingur, ungmenni 
Þekki jákvæð og neikvæð áhrif fjölmiðla á börn Þekki hugmyndir um barnamenningu Þekki tengsl 
greinarinnar við aðrar fræðigreinar Þekki meginhugmyndir og framlög fræðimanna til 
uppeldisfræðinnar  
 
Leikni: Nemendur fara í vettvangsheimsókn og kynni sér starfsemina með börnum Samskipti hvert 
við annað en jafnframt við börn og ungmenni Samstarf nemenda, hópavinna Nemendur geti miðlað 
efni í ræðu og riti  
 
Hæfni: Skilja hugmyndir, reynslu og kenningar í samskiptum og vinnu með börnum Að geta tengt 
kenningar við vettvang Nemendur geti unnið vettvangsrannsókn og öðlist hæfni í að beita aðferðum 
uppeldisrannsókna Nemendur verða hæfari í starfi með börnum Hæfari sem uppalendur Þjálfun í 
greiningu á efni sem miðað er af börnum út frá meðal annars kyni Hæfni til samræðu og 
skoðanaskipta um efni áfangans 

Námsmat: 

• Munnlegt próf 8%  

• Spurniningaverkefni x3 9%  

• Örkrossapróf 1 12% 

• Örkrossapróf 2 6% 

• Tilfinningaverkefni 10%  

• Teiknimyndaverkefni og kynning 10%  

• Tímaverkefni 10% 

• Virkni og þátttaka 20%  

• Annarlokaverkefni 15% 

mailto:Hanna.vlhjalmsdottir@borgo.is
https://uppeldi.vefbok.forlagid.is/


  
 
 

 

Aðrar mikilvægar upplýsingar: 

Nemendur þurfa að þreyta hvern námsþátt í áfanganum og fá að meðaltali 5 úr þeim. Í hverju 
verkefni er reynt á ólíka hæfni og því þarf nemandi að skila öllum námsmatsþáttum. 
 
Kennari áskilur sér rétt til að spyrja nemenda munnlega út í skriflega skiluð verkefni – leiki grunur á 
að nemandinn hafi ekki að öllu leyti unnið verkefnið sjálfur. Nemandi getur fengið aðstoð við 
verkefni en þarf að skilja inntakið að öllu leyti og geta gert grein fyrir því munnlega við kennara undir 
fjögur augu. 
 
Athugið sérstaklega, gerist nemandi uppvís að því að skila verkefni sem nemandinn er ekki 
höfundur að eða hefur ekki unnið sjálfur, getur viðkomandi átt það á hættu að vera vísað úr 
áfanganum. Notkun gervigreindar (AI) við verkefnaskil verða rædd sérstaklega og kennari gefur 
skýrar leiðbeiningar um hvað telst til svindls eða ranginda í verkefnaskilum. 
 
Gerð er krafa um að fjöldi almennra og óútskýrðra fjarvista fari ekki uppfyrir 10.  
Námið byggir að miklu leyti á þjálfun í gagnrýnni hugsun og samtali um efnisþætti áfangans og því 
er nauðsynlegt að nemendur mæti mjög vel til að ná hæfnimarkmiðum áfangans. Hafi nemandi 
ítrekaða fjarvist sökum veikinda, verður sú staða sérstaklega rædd. Fari fjöldi fjarvista yfir 10 verður 
nemanda vísað úr áfanganum 
 

Kennsluáætlunin kann að taka breytingum á önninni en þá að höfðu samráði við nemendur. 
Verkefni taka bæði til lesefnis og þess sem fram kemur í fyrirlestrum og verkefnavinnu. Ástundun er 
mikilvægur þáttur í náminu. Sé nemandi ekki mættur í kennslustund innan 10 mínútna frá því að 
hún hefst telst hann fjarverandi í tímanum 

 

  



  
 
 

 

Vika Dags. Námsþættir 
Námsmats-
þættir 

33 18. ágúst  Nýnemadagur 

34 21.-25. ágúst Kynning og hópefli  

35 
28.ágúst -1. 
sept. 

1 kafli tímaverkefni 

36 4.-8. sept. 2 kafli tímaverkefni 

37 11.-15. sept. 3 kafli   

38 18.-22. sept. 3 kafli  
Munnlegt próf 
Tilfinningaverkefni  

39 25.-29. sept. 4 kafli   

40 2.-6. okt. 4 kafli – viðtöl  
Heilsudagur 
Undirb./úrv.  
Vörðuvika I 

41 9.-13. okt. 4 kafli  
Spuringaverkefn i 
og örpróf  

42 16.-20. okt 5 kafli   

43 23.-25. okt. 5 kafli  

Spurningaverkefni 
2 og örpróf 
Hausthlé fimmtud. 
og föstud. 

44 
30. okt. - 3. 
nóv.  

9 kafli   

45 6.-10. nóv. 9 kafli – teiknimyndagreining kynningar  
Undirb./úrv.  
Vörðuvika II. 

46 13.-17. nóv. 12 kafli   

47 20.-24. nóv.  12 kafli  
Spurningaverkefni 
3 

48 
27. nóv. - 1. 
des.  

13 kafli  örpróf 

49 4.-8. des Kynningar annarlokaverkefni  

50 11.-13. des uppsóp 
Síðasti 
kennsludagur 

Tímaáætlun er sett fram með fyrirvara um nauðsynlegar breytingar. 

         


