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Lysing:

Farid yfir vinnuverndarmal, svo sem reglur um heilbrigdi, hollustuhaetti og 6ryggi & vinnustooum,
ymsar heettur i stérfum og 6rugg vinnubrégd. Skodud ahdld og verkfaeri sem notud eru a
Okuteekjaverkstaedum. Skooud sérverkfeeri og ahold til sérgreindra verka. Farid yfir notkunarsvid og
vinnuverndaratridoi sem tengjast ymsum verkstaedisbinadi s.s. lyftitaekjum, prystiloftsverkfeerum,
réttingarbekkja, og handverkfaera, skipulagi a lagerhaldi og fleirra. Fjallad um heettuleg efni og
eitrunarhaettu og bruna- og sprengiheettu. Mikilveegi pess ad ihuga heaettur og pekkja vidbrogo vid
6hdppum. Hreinlzeti og medferd urgangs og spilliefna. Ahersla & fagmennsku vid alla peetti sem
sherta starfio.

bpekking, leikni, haefni:

pekking:

e beim almennu og sérstoku haettum sem fylgja storfum & 6kutaekjaverkstaeedum og valdid
geta slysum, sjukdémum og skemmdum a verdmaetum.

e Persdnulegum 6ryggisbunadi og reglum um notkun hans.

o Oryggis- og hlifdarbuinadi sem er & teekjum og verkfaerum.

e Helstu almennu verkfeerum og sérverkfaarum sem notud eru 4 6kuteekjaverkstaedum,
notkun peirra og umhirdu.

o Algengum skruffestingum og lyklastaerdum.

e Skipulagi a verksteedi.

Leikni:
e meta hattur 4 vinnustad.
e velja réttan hlifdarbunad.

o velja rétt verkfzerin.
nota steerri sem smaerri verkfaeri vid vinnu & dkuteekjaverkstaedum.

Heefni:

e  Kunnad reglur um hreinlaeti og medferd urgangs og spilliefna.

e Kunna hvernig nota a persénulegan 6ryggisbunad.

e Geta greint fyrir samabyrgd allra @ vinnustadnum um 6rugg vinnubrogd.

e Kunna ad meta astand almennra ahalda og verkfeera sem notud eru a
Okuteekjaverkstaedum.

e Kunnad medferd, hirdu og beitingu almennra ahalda og verkfaera sem notud eru a
verkstaedum.

e Kunnad notkun og medferd verkstaedisblinadar: lyftiteekjum, prystiloftsverkfaerum réttingar
bekkja og tjakkbinadar
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Namsmat:

Veegi: Verklegt mat: 20%:

Hér er metid hversu vel nemandi innir 6ll sin verk af hendi. Nemandinn nefnir, lysir og greinir fra
notkun og beitingu og hirdu teekja og bunadar & verkstaedum fyrir 6kutaeki. Hann synir ad hann hafi
vald & undirstéduverkpattum.

Skriflegt mat: 60%:
Nemandi skilar inn skyrslum/verkefnum (skrifleg og electude) dsamt pekkingarmati um almenna og
freedilega peetti afangans.

péatttaka og Virkni 20%:

Nemandi er metinn eftir pvi hvernig hann sinnir nami, hversu vel hann skilar tileetludu vinnuframlagi.
Undir pennan patt falla atridi eins og framtaksemi, ahugasemi og hversu vel nemandi fylgir
fyrirmeelum kennara.

Namsgogn:
Hefti samantekio fra kennara, upplysingar fra teekja og efnis framleidendum, vinnueftirlitinu og
internetid. Vinnusveedi bifreidasmids, verkfaeri og adstada.

Adrar mikilvaegar upplysingar:
Nemendur verda ad skilainn 6llum namspattum til ad eiga moguleika a ad standast
afangann. Ekki er haegt ad skila inn verkefnum eftir ad skilafrestur rennur at.

Nemendur verda ad fa ad lamarki 4,5 i 6llum verkefnum til ad standast &fangann
Nemendur purfa ad fylgja 6ryggisreglum a verksteedi og nota videigandi hlifdarfatnad og
bunagd ef vio a.

Nemendur yfirgefa ekki kennslusveedi nema med leyfi kennara.

Nemendur bera virdingu fyrir verkfaerum, prifa og ganga fra verkfeerum par sem pau eiga
ad vera.

i lok kennslustundar prifa nemendur vinnusvaedi.




Namsmats-
Dagur | Dags. Namspeettir peettir

Kynning a namsaeetlun, farid yfir hagnyt mal. Farid i almenna

1 verkstaedisfreedi, unnid verkefni um vinnuvernd. Kynning a
Oryggisatridum og 6ryggisbunadi.
Farid i kynningu & verkefnum og ahesettumat & verksteedi. Farid

2 yfir heiti og virkni helstu verkfeera bifreida smida. Verkefni
unnin.

3 Ahaettumat & verksteedi. Hlutir lagadir sem ekki standast krofur.

4 Skodud teeki og tél & verksteedi. brif & taekjablunadi og tiltekt a
kennslusvaedi bifreidasmida

5 Verkefni klarud.

Timadeetlun er sett fram med fyrirvara um naudsynlegar breytingar. Nemendur purfa einnig ad vera
undirbdnir fyrir fjarkennslu.




