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Verksteedisfreedi — VSM2A01

Namséaetlun, haustonn 2023

Kennari/kennarar: Netfang/netféng:
Sigurjén Geirsson Arnarson Sigurjon.arnarson@borgo.is
Lysing:

Farid yfir vinnuverndarmal, svo sem reglur um heilbrigdi, hollustuheetti og 6ryggi & vinnustédum,
ymsar heettur i stérfum og 6rugg vinnubrégd. Skodud ahold og verkfaeri sem notud eru a
Okuteekjaverkstaedum. Skodud sérverkfaeri og ahold til sérgreindra verka. Farid yfir notkunarsvio og
vinnuverndaratridi sem tengjast ymsum verkstaedisbinadi s.s. lyftitaekjum, prystilofts- og
spautuklefum, pynnispvottateekjum, malningarbérum, skipulagi a lagerhaldi og fleirra. Fjallad um
haettuleg efni og eitrunarhaettu og bruna- og sprengihaettu. Mikilveegi pess ad ihuga haettur og
bekkja vidbrogd vid 6hoppum. Hreinleeti og medferd Grgangs og spilliefna. Ahersla a fagmennsku
vid alla peetti sem snerta starfid.

bpekking, leikni, haefni:
pekking

e beim almennu og sérstoku haettum sem fylgja storfum a okuteekjaverkstaeedum og valdid
geta slysum, sjukddmum og skemmdum & verdmastum.

e Personulegum 6ryggisbunadi og reglum um notkun hans.

e Oryggis- og hlifdarbunadi sem er & taekjum og verkfaerum.

e Helstu almennu verkfeerum og sérverkfaerum sem notud eru a 6kutaekjaverkstadum,
notkun peirra og umhirdu.

e Algengum skruffestingum og lyklastaerdum.

e Skipulagi @ verkstaedi.

e Leikni

e meta haettur 4 vinnustad.

e velja réttan hliféarbunad.

o velja rétt verkfeerin.

e nota staerri sem smeerri verkfaeri vid vinnu a 6kutaekjaverkstaedum.

e Heefni

e Kunnad reglur um hreinlzeti og medferd Urgangs og spilliefna.

e Kunna hvernig nota 4 persénulegan 6ryggisbunad.

e Geta greint fyrir samabyrgd allra 4 vinnustadnum um 6rugg vinnubrogd.

e Kunna ad meta astand almennra dhalda og verkfeera sem notud eru a
Okuteekjaverkstaedum.

e Kunnad medferd, hirdu og beitingu almennra ahalda og verkfaera sem notud eru a
verkstaedum.

e Kunnad notkun og medferd verksteedisbunadar: lyftitaekjum, prystilofts- og spautuklefum,
pynnispvottataekjum, malningarbérum og skipulagi 8 lagerhaldi.
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Namsmat:
Simat. Verkefni sem tengjast haefnividmidum afangans verda l6go fyrir og metin.

Namsgogn:
Hja Kennara

Adrar mikilvaegar upplysingar:
Nemandi parf ad na leegst einkunn 5 i 6llum namspattum til pad standast afanga.




Namsmats-

Vika | Dags. Namspeettir baettir
1 21. 4gust Namsaeetlun, Kaup & bunadi, kynning a hasnaedi Nynemadagur
1 22. 4gust Yfirferd & namsefni/lesa
1 23. 4gust Skodun & vinnuadstddu
1 24. agust Verkefnavinna
1 25. agust Verkefnavinna og skil

Timaaaetlun er sett fram med fyrirvara um naudsynlegar breytingar.




