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Námsgögn:  
Mannvirkjagerð og Vinnuvernd, vefbækur sem þau sækja hjá Iðnú. 
 

 

Aðrar mikilvægar upplýsingar: 
 

 

  

Lýsing:  
Farið er yfir Mannvirkjagerðir, Skipulagsgerðir, Byggingarreglugerðir, varnir gegn eldsvoða 
og innra skipulag bygginga. 
Farið er yfir Vinnuvernd, atvinnusjúkdóma, vinnustaði, öryggisstjórnun, hreyfi og stoðkerfi 
og andlega og félagslega áhættuþætti. 
 

Þekking, leikni, hæfni: 
Í Mannvirkjagerð þurfa nemendur hafi þekkingu á ýmsum gerðum mannvirkja, 
skipulagsþátta þeirra. Uppbyggingu Byggingareglugerðar. Nemendur hafi þekkingu á 
eldvörnum og þeim hættum sem stafað getur af lélegum eldvörnum. Nemendur hafi 
þekkingu á innri skipulag bygginga t.d. birtu, lofthæðir, ákvæði um hurðir o.fl. 
Í vinnuvernd verða nemendur að hafa þekkingu á þeim atvinnusjúkdómum sem þekktir eru. 
Nemendur verða að hafa þekkingu á þeim ýmsum vinnustöðum. Nemendur verða að hafa 
þekkingu á öllum þeim öryggisbúnaði og öryggismerkingum á vinnustöðum. Nemendur 
verða að hafa þekkingu á því hvernig skal bera sig að þegar kemur að verklegi vinnu. 
Nemendur verða að vera meðvitaðir um framkomu við samstarfsfólk, bæði andlega og 
félagslega framkomu. 
 
 
 

Námsmat: 
Nemendur fá spurningar sem þau svara með aðstoð vefbóka sem þau hafa sér við hlið. 
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Tímaáætlun er sett fram með fyrirvara um nauðsynlegar breytingar. 

 


